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Communication Non Violente 2024 
                       Le 4 avril de 9 heures 30  à 18 heures CET 
 

La Communication Non Violente (CNV) est une méthode de communication 
formalisée par Marshall B. Rosenberg. 
 
Selon son auteur, ce sont « le langage et les interactions qui renforcent notre 
aptitude à donner avec bienveillance et à inspirer aux autres le désir d'en faire 
autant ». 
 
L'empathie est au cœur de la CNV, entamée dans les années 1970, ce qui constitue  
un point commun avec l'approche centrée sur la personne du psychologue Carl 
Rogers dont Marshall Rosenberg fut un des élèves. 
 
L'expression « non violente » est une référence au mouvement de Gandhi et signifie 
ici le fait de communiquer avec l'autre sans lui nuire. Marshall Rosenberg s'appuie 
également sur les travaux de l'économiste chilien Manfred Max-Neef, qui a analysé 
les besoins humains. 
 
Le Centre pour la Communication Non Violente (The Center for Nonviolent 
Communication, CNVC) parle également d'une « communication consciente » dont 
les caractéristiques principales sont l'empathie, l'authenticité et la responsabilité. 
 

 
L’intervenant 
 

Patrick KILESTE 
 
Praticien en Communication Non Violente 
selon Marshall B Rosenberg, formateur et 
médiateur agréé par la Commission fédérale 
de médiation, avocat 
 
En présence de 
 
Stéphane TELLIER 
 
Médiateur agréée par la Commission fédérale de 
médiation en matière familiale, formateur, 
ancien avocat, membre associé d’OMA ASBL. 

 

FORMATION CONTINUE  
POUR MEDIATRICES.TEURS 
AGREE.ES OU NON 



 
Pré-requis :  
 
Formation à la médiation de 65 heures minimum. 
 
Frais d’inscription : 140 € 
 
Merci de procéder au paiement du montant total des frais de votre formation  
sur le compte d’OMA ASBL n°BE20 3631 3535 5456.  
 
La réception de votre paiement validera  votre inscription. Conditions relatives à 
l’inscription et au paiement (CRIP) 
 
Agenda 
 
Le 4 avril 2024 de 9h30 à 18 h. 
   
Respect de la législation européenne pour protéger les participant.e.s aux formations 
d’OMA ASBL en ce qui concerne le traitement et la libre circulation de leurs données 
personnelles. 
 
Lieu 
 
La Grande Porte – Rue Notre Seigneur 9 – 1000 Bruxelles 
 
Renseignements 
 
Stéphane Tellier 
stephane@oma-mediation.com 
0498.38.20.10   
 
Formation agréée par la Commission fédérale de médiation pour 7 heures 
 


